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Harmonogram Form Wsparcia
HFW-FESL.10.24-IZ.01-06G2/23-2025-08-002

Nazwa harmonogramu

8.00

Nr projektu

FESL.10.24-IZ.01-06G2/23-004

Tytuł projektu

Centrum Społecznościowe Nasze Załęże. W stronę sprawiedliwej transformacji.
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Harmonogram: zajęcia
 Lp. 1 Tytuł / rodzaj realizowanego

wsparcia
2 Miejsce (dokładny adres / nr

sali / nazwa firmy /
przedsiębiorstwa)

3 Data/godzina od 4 Data/godzina do 5 Prowadzący zajęcia /
opiekun stażu

6 Liczba uczestników 7 Uwagi

 1 1 Zajęcia w ramach Centrum
Społecznościowego

2 Katowickie Stowarzyszenie
OPOKA, ul. Gliwicka 74a

3 2025-08-01 08:00 4 2025-08-01 15:00 5 animatorzy 6 10 7 Zajęcia będą się odbywały w każdy
roboczy piątek

 2 1 Działania podnoszące wiedzę i
świadomość  na temat wsparcia
kompetencji kobiet: „Budowanie
społeczeństwa obywatelskiego w
czasach kryzysu”

2 Klub Wysoki Zamek, ul. Gliwicka
96A, Katowice

3 2025-08-01 10:00 4 2025-08-01 18:00 5 Śląskie Centrum Profilaktyki
i Psychoterapii

6 20 7 Telefon: 537-187-065

 3 1 Zajęcia w ramach Centrum
Społecznościowego

2 Katowickie Stowarzyszenie
OPOKA, ul. Gliwicka 74a

3 2025-08-04 08:00 4 2025-08-04 15:00 5 animatorzy 6 10 7 Zajęcia będą się odbywały w każdy
roboczy poniedziałek

 4 1 Dzielnicowa Akademia
Aktywnego Mieszkańca:
inicjatywa lokalna pt. „Tropem
Beboków-śląska wyprawa”.
Spacer po zabytkowej dzielnicy
Nikiszowiec z lokalną
przewodniczką Joanną Grzonką.
Warsztaty rękodzielnicze z Ewą
Kapias w pracowni KryskaDesine.

2 Spacer po Nikiszowcu, Plac
Wyzwolenia
Pracownia Kryska Designe, ul. św.
Anny 11/4 Katowice

3 2025-08-04 08:20 4 2025-08-04 14:30 5 Trenerzy zewnętrzni 6 8 7 Zajęcia skierowane do dzieci w
wieku 7-15 lat. Obowiązują zapisy.

 5 1 Zajęcia w ramach Centrum
Społecznościowego

2 Katowickie Stowarzyszenie
OPOKA, ul. Gliwicka 74a

3 2025-08-05 08:00 4 2025-08-05 15:00 5 animatorzy 6 10 7 Zajęcia będą się odbywały w każdy
roboczy wtorek (z wyjątkiem 12.08)

 6 1 Działania podnoszące wiedzę i
świadomość  na temat wsparcia
kompetencji kobiet: „Motywacja i
równowaga w życiu lidera”.

2 Klub Wysoki Zamek, ul. Gliwicka
96A, Katowice

3 2025-08-05 10:00 4 2025-08-05 18:00 5 Śląskie Centrum Profilaktyki
i Psychoterapii

6 20 7 Telefon: 537-187-065

 7 1 Dzielnicowa Akademia
Aktywnego Mieszkańca:
inicjatywa lokalna pt. „Tropem
Beboków-śląska wyprawa”.
Wizyta w Atelier z Akwarelami
Grzegorza Chudego. Opowieści o
Bebokach.

2 Atelier z Akwarelami, ul.
Odrowiążów 9/4 Katowice

3 2025-08-05 11:00 4 2025-08-05 14:30 5 Organizatorzy społeczności
lokalnej.

6 8 7 Zajęcia skierowane do dzieci w
wieku 7-15 lat. Obowiązują zapisy.

 8 1 Zajęcia w ramach Centrum
Społecznościowego

2 MOSIR, ul. Gliwicka 214a,
Katowice

3 2025-08-05 15:30 4 2025-08-05 18:00 5 animatorzy 6 10 7 Zajęcia będą się odbywały w każdy
roboczy wtorek (z wyjątkiem 12.08)

 9 1 Dzielnicowa Akademia
Aktywnego Mieszkańca:
inicjatywa lokalna pt.
"Ekoprzemiana: Tekstylia z Nową
Historią" Spotkanie warsztatowe.
Torby na zakupy.

2 Centrum Społecznościowe Nasze
Załęże, ul. Szewczenki 8,
Katowice.

3 2025-08-05 16:00 4 2025-08-05 18:30 5 Organizatorzy społeczności
lokalnej.

6 8 7 Obowiązują zapisy.

 10 1 Zajęcia w ramach Centrum
Społecznościowego

2 Katowickie Stowarzyszenie
OPOKA, ul. Gliwicka 74a

3 2025-08-06 08:00 4 2025-08-06 15:00 5 animatorzy 6 10 7 Zajęcia będą się odbywały w każdą
roboczą środę

 11 1 Dzielnicowa Akademia
Aktywnego Mieszkańca:
inicjatywa lokalna pt. „Tropem
Beboków-śląska wyprawa”.
Warsztaty w Bajce i Akademii
Pana Kleksa.

2 Bajka Pana Kleksa, ul.
Porcelanowa 23, Katowice

3 2025-08-06 08:20 4 2025-08-06 14:30 5 Trenerzy zewnętrzni 6 8 7 Zajęcia skierowane do dzieci w
wieku 7-15 lat. Obowiązują zapisy.
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 12 1 Dzielnicowa Akademia
Aktywnego Mieszkańca:
inicjatywa lokalna pt.:
"Eksploracja Park Śląski- ciekawa
lekcja ekologii dla dzieci".
Skansen.

2 Skansen, ul. Parkowa 25 41-500
Chorzów

3 2025-08-06 10:00 4 2025-08-06 14:00 5 Wychowawcy Świetlicy
Specjalistycznej nr 3 w
Katowicach

6 30 7 Zajęcia dla wychowanków Świetlicy
Specjalistycznej nr 3 w Katowicach.

 13 1 Dzielnicowy Klub Spotkań
Sąsiedzkich: Spotkanie
tematyczne. Gry karciane.

2 Centrum Społecznościowe Nasze
Załęże, ul. Szewczenki 8,
Katowice.

3 2025-08-06 16:00 4 2025-08-06 18:00 5 Organizatorzy społeczności
lokalnej.

6 10 7 Obowiązują zapisy.

 14 1 Zajęcia w ramach Centrum
Społecznościowego

2 Katowickie Stowarzyszenie
OPOKA, ul. Gliwicka 74a

3 2025-08-07 08:00 4 2025-08-07 17:30 5 animatorzy 6 10 7 Zajęcia będą się odbywały w każdy
roboczy czwartek

 15 1 Dzielnicowa Akademia
Aktywnego Mieszkańca:
inicjatywa lokalna pt. „Tropem
Beboków-śląska wyprawa”.
Szukanie Beboków na terenie
Katowic.

2 Teren Katowic – zbiórka Centrum
Społecznościowe Nasze Załęże, 
ul. Szewczenki 8, Katowice.

3 2025-08-07 09:00 4 2025-08-07 14:30 5 Organizatorzy społeczności
lokalnej.

6 8 7 Zajęcia skierowane do dzieci w
wieku 7-15 lat. Obowiązują zapisy.

 16 1 Dzielnicowa Akademia
Aktywnego Mieszkańca:
inicjatywa lokalna pt. „Tropem
Beboków-śląska wyprawa”.
Szukanie Beboków.
Warsztaty plastyczne.
Podsumowanie inicjatywy.

2 Centrum Społecznościowe Nasze
Załęże,  ul. Szewczenki 8,
Katowice.

3 2025-08-08 09:00 4 2025-08-08 14:30 5 Organizatorzy społeczności
lokalnej.

6 8 7 Zajęcia skierowane do dzieci w
wieku 7-15 lat. Obowiązują zapisy.

 17 1 Działania podnoszące wiedzę i
świadomość  na temat wsparcia
kompetencji kobiet: „Budowanie
społeczeństwa obywatelskiego w
czasach kryzysu”

2 Klub Wysoki Zamek, ul. Gliwicka
96A, Katowice

3 2025-08-08 10:00 4 2025-08-08 18:00 5 Śląskie Centrum Profilaktyki
i Psychoterapii

6 20 7 Telefon: 537-187-065

 18 1 Wizyta studyjna 2 Brenna, Chlebowa Chata 3 2025-08-12 08:00 4 2025-08-12 16:00 5 animatorzy 6 20 7 nie dotyczy
 19 1 Działania podnoszące wiedzę i

świadomość  na temat wsparcia
kompetencji kobiet: „Rola i
rozwój liderki, wpływ na innych”

2 Klub Wysoki Zamek, ul. Gliwicka
96A, Katowice

3 2025-08-12 10:00 4 2025-08-12 18:00 5 Śląskie Centrum Profilaktyki
i Psychoterapii

6 20 7 Telefon: 537-187-065

 20 1 Dzielnicowy Klub Spotkań
Sąsiedzkich: Spotkanie
tematyczne. Kreatywny misz
masz.

2 Centrum Społecznościowe Nasze
Załęże,  ul. Szewczenki 8,
Katowice.

3 2025-08-13 16:00 4 2025-08-13 18:30 5 Organizatorzy społeczności
lokalnej.

6 10 7 Obowiązują zapisy.

 21 1 Działania podnoszące wiedzę i
świadomość  na temat wsparcia
kompetencji kobiet: „Budowanie
społeczeństwa obywatelskiego w
czasach kryzysu”

2 Klub Wysoki Zamek, ul. Gliwicka
96A, Katowice

3 2025-08-19 10:00 4 2025-08-19 18:00 5 Śląskie Centrum Profilaktyki
i Psychoterapii

6 20 7 Telefon: 537-187-065

 22 1 Dzielnicowa Akademia
Aktywnego Mieszkańca:
inicjatywa lokalna pt.:
"Eksploracja Park Śląski- ciekawa
lekcja ekologii dla dzieci".
Japoński Ogród.

2 Ogród Japoński, aleja Różana
41-501 Chorzów.

3 2025-08-20 10:00 4 2025-08-20 14:00 5 Wychowawcy Świetlicy
Specjalistycznej nr 3 w
Katowicach.

6 30 7 Zajęcia dla wychowanków Świetlicy
Specjalistycznej nr 3 w Katowicach.

 23 1 Dzielnicowy Klub Spotkań
Sąsiedzkich: Spotkanie
tematyczne. Bingo
międzypokoleniowe

2 Centrum Społecznościowe Nasze
Załęże,  ul. Szewczenki 8,
Katowice

3 2025-08-20 16:00 4 2025-08-20 18:00 5 Organizatorzy społeczności
lokalnej.

6 10 7 Brak
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 24 1 Działania podnoszące wiedzę i
świadomość  na temat wsparcia
kompetencji kobiet: „Rola i
rozwój liderki, wpływ na innych”

2 Klub Wysoki Zamek, ul. Gliwicka
96A, Katowice

3 2025-08-22 10:00 4 2025-08-22 18:00 5 Śląskie Centrum Profilaktyki
i Psychoterapii

6 20 7 Telefon: 537-187-065

 25 1 Dzielnicowa Akademia
Aktywnego Mieszkańca:
inicjatywa lokalna pt.:
"Eksploracja Park Śląski- ciekawa
lekcja ekologii dla dzieci". Piknik.

2 Świetlica Specjalistyczna nr 3 w
Katowicach, ul. Gliwicka 74A
Katowice.

3 2025-08-26 01:00 4 2025-08-26 14:00 5 Wychowawcy Świetlicy
Specjalistycznej nr 3 w
Katowicach.

6 30 7 Zajęcia dla wychowanków Świetlicy
Specjalistycznej nr 3 w Katowicach.

 26 1 Działania podnoszące wiedzę i
świadomość  na temat wsparcia
kompetencji kobiet: „Motywacja i
równowaga w życiu lidera”.

2 Klub Wysoki Zamek, ul. Gliwicka
96A, Katowice

3 2025-08-26 10:00 4 2025-08-26 18:00 5 Śląskie Centrum Profilaktyki
i Psychoterapii

6 20 7 Telefon: 537-187-065

 27 1 Działania podnoszące wiedzę i
świadomość  na temat wsparcia
kompetencji kobiet:
„Produktywność osobista w
procesie zmiany”

2 Klub Wysoki Zamek, ul. Gliwicka
96A, Katowice

3 2025-08-29 10:00 4 2025-08-29 18:00 5 Śląskie Centrum Profilaktyki
i Psychoterapii

6 20 7 Telefon:  537-187-065

 28 1 Dzielnicowa Akademia
Aktywnego Mieszkańca:
Inicjatywa lokalna "Spotkajmy się
na załęskim Pikniku - sport,
zdrowie, integracja" .
Międzypokoleniowe Śniadanie i
aktywność sportowa pod
chmurką.

2 Zespół Szkół i Placówek, ul.
Zarębskiego 2, Katowice

3 2025-08-29 11:00 4 2025-08-29 13:30 5 Organizatorzy społeczności
lokalnej.

6 30 7 brak

 29 1 Dzielnicowy Klub Spotkań
Sąsiedzkich: Spotkanie
tematyczne. Gramofonowa Retro
Audio Pasja - spotkanie z
kolekcjonerem oraz prezentacja
kolekcji gramofonów z epoki PRL.

2 Centrum Społecznościowe Nasze
Załęże,  ul. Szewczenki 8,
Katowice

3 2025-08-30 11:30 4 2025-08-30 13:30 5 Trenerzy zewnętrzni 6 15 7 brak
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